
【ご参考】Web メール 切替後のメールソフト設定変更  

 

この度は、「Web メール」へのご利用へのお切替えにご協力くださり、ありがとうございました。 

メールソフト（Thunderbird、Windows Live mail）での送受信停止後、過去メールの参照時などに、メ

ールソフトを起動すると「送受信エラー」画面や「パスワード再入力」画面が生じる場合がございます。 

これを回避する手順について、以下にご案内差し上げます。 

なお、既にメールソフトのサポートは終了しておりますので、本手順以外の方法については対応いたしかねますの

でご了承ください。 

 

◆ Thunderbird の場合 

  ① Thunderbird を起動し、画面上部にある「ツール」→「アカウント設定」をクリック 

  ② 『アカウント設定』画面が表示されます。 

画面左側の「メールアドレス」下にある「サーバ設定」を選択し、以下のように設定し、 

「OK」ボタンをクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【サーバ設定】 

新着メッセージがないか起動時に確認する 

チェックをはずす 新着メッセージがないか ●分ごとに確認する 

新着メッセージを自動的にダウンロードする 

  



◆ Windows Live メールの場合 

  ① Windows Live メールを起動する。 

  ② 以下のようにメニューを開く。 

 

●Windows Live メール 2011 の場合 

  「Windows Live メール」ボタン→「オプション」→「メール」の順にクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●Windows Live メール 2009 の場合 

  「メニュー」ボタンをクリックし、表示されるメニューから「オプション」をクリックする。 

   

 

 

 

 

 

  ③ 『オプション』画面が表示されるので、「全般」タブをクリックする。 

「起動時にメッセージの送受信を実行する」のチェックを外し、「OK」ボタンをクリックする。 

                                 

 

 

                               【メッセージの送受信】 

起動時にメッセージの 

送受信を実行する チェックをはずす 

新着メッセージをチェックする 

コンピュータがインターネットに 

接続していない場合 
接続しない 

 

 

 


